
    
        
            
                
                    
                        
                            
                                
                            
                        

                    

                    
                        	


                        	
	


                        	Over Scoren met gezondheid
	Thema's
	Trajecten	Scoren met gezondheid jongeren
	Scoren met gezondheid mannen en vrouwengroep


	Nieuws
	Personeel
	Partners
	Contact
	FC Twente
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                                            Wat is FC Twente, scoren in de wijk

                                            ‘Noaberschap’ betekent 'omzien naar elkaar'. In Twente zijn we allemaal buren en helpen we elkaar. ‘Noaberschap’ is niet voor niets een van de drie kernwaarden van FC Twente. De club vindt het belangrijk om haar verbin...

                                            Lees meer
                                        

                                    

                                    
                                        
                                            
                                                
                                                    Recepten FC Twente

                                                

                                            

                                        
                                    

                                    
                                        
                                            Nieuws

                                            
                                                
NIEUWE JONGERENGROEP 11 APRIL 2024
18 mrt 2024



Volg ons ook op instagram!
30 jun 2022



Deelnemer in de spotlights!!
22 jun 2022



PROEFOCHTENDEN: KOM IN BEWEGING 
30 dec 2021
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                    Scoren met gezondheid

                    
                        
‘Scoren met gezondheid’ richt zich op mensen die niet gewend zijn om regelmatig te bewegen of bewust met voeding bezig te zijn. In het programma doen de FC Twente-spelers beweegoefeningen voor en worden quizvragen over bijvoorbeeld gezonde voeding voorgeschoteld. Ook is er een uniek kijkje in De Grolsch Veste en tref je leuke FC Twente-weetjes aan. Tijdens het programma moedigen spelers en staf de deelnemers aan om het programma tot een goed einde te brengen.

                    
                

                
                    Informatie

                    	  Over Scoren met gezondheid
	  Thema's
	  Trajecten
	  Nieuws
	  Personeel
	  Partners
	  Contact
	  Scoren in de wijk


                

                 
                    Nieuws

                    	  NIEUWE JONGERENGROEP 11 APRIL 2024 (18 mrt)
	  Volg ons ook op instagram! (30 jun)
	  Deelnemer in de spotlights!! (22 jun)
	  PROEFOCHTENDEN: KOM IN BEWEGING  (30 dec)
	  IN JANUARI 2022 JONGEREN AANMELDEN 18 t/m 27 jaar (22 dec)
	  Goed voorbeeld doet goed volgen! (23 apr)
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